Stroje Vacu Well a Vibrosauna

Dukladné prosim proctéte nize uvedené informace
VACU WELL

Podtlakova terapie plsobici v hermeticky uzaviené skofeping, kterou se
cilené zefektiviiuje spalovani tukové tkané v kritickych partiich téla (bficho,
hyzdé, boky) a dale ovliviiuje odstraiovani vody a vSech Skodlivin z téla. V
koneéném efektu se zlepSuje latkova vyména, vyhlazuje kize, mizi celulitida
a hlavné: velmi rychle a systematicky ubyvaji pfebyteCné centimetry v
pozadovanych partiich.

Strucné Ize tedy shrnout:

AKTIVNi PROCHAZKOU V PODTLAKU:

o se zlepSuje cirkulace krve

« zrychluje se ¢innost lymfatického systému (lepSi odvadéni
metabolickych produktu z téla)

aktivizuje se spalovani tukoveé tkané C
eliminuje se celulitida il

redukuji se prebyteCné centimetry v pase, bocich a hyzdich

jemné a nenasilné se modeluje postava

likviduji se otoky koncCetin

ZlepSuje se fyzicka vykonnost a kondice

vyhlazuje se kiZe (lepSim zasobenim mineraly, vitaminy, enzymy a kyslikem - coZ velmi pozitivné pasobi proti
"pomerancové kizi"

Viditelné vysledky jsou jiz po 10 Vacu Well ozdravnych terapiich.

Upozornéni pro klienty
Kontraindikace pro pouzivani Vacu Well:

Téhotenstvi

Akutni bolesti zplisobené srazeninami
Onemocnéni §titné zlazy

Nemoci srdce a cév, problémy s krevnim tlakem
Epilepsie

Nezhojené jizvy po operacnich zakrocich
Akutni zanéty cév

Kolenni a bederni protézy

Kyla, diskopatie, nemoci patefe, skoliéza
Cukrovka

Tézké migrény

Implantované kovové implantaty
Implantovany stimulator srdce

Novotvary a nadory

Nevhodné pro osoby nad 100 kg

S sebou sportovni obuv a tricko

Jedna se 0 30 minut chiize na bézicim pase



VIBROSAUNA

Terapeuticka sucha sauna, kterou tvofi polstrované vibrujici lGzko, suchy
horky vzduch a zaporné nabity vzduch (vzduch ionizaci zbaveny vSech
Skodlivin) pro oblast Sije a hlavy. Vibrosauna je UZasny multifunkéni vynalez
s vyhodami nékolika lé¢ebnych procedur najednou, patfi k masivnim

metodam udrzovani kondice, snizovani nadvahy, zlepSovani zdravého
sebévédomi. Pasivni proto, Ze se spousta lidi kvl télesnému handicapu,

extrémni nadvaze, $patnému zdravotnimu stavu nebo jen prostou lenosti, |

do aktivniho cviCeni zapojit nemUZe nebo nechce.

Vibrosauna nahrazuje cviceni, vyvolava efekt co nejblizsi

tomu vyvolanému fyzickou aktivitou.

Vibrosauna je prospésna i v mnoha dal$ich pfipadech. Poskytuje ulevu pfi zdravotnich obtizich jako je napf. artritida,
bolesti zad, Urazy pfi sportu, potize s krevnim tlakem, stres, nespavost a pod.

Hlavni a nesporné uéinky vibrosauny Ize shrnout:

pusobi jako zazraCny prostfedek na hubnuti

vibracemi kombinovanymi s teplem se zvySuje ¢innost ledvin, které odbouravaji kyselinu mléénou a toxiny z téla
mnohem rychleji a efektivnéji

dochazi k uvolfiovani svalového napéti, delSim plsobenim vibraci se nasledné zlepSuje svalovy tonus a
zpeviuje svalstvo

zrychluje se krevni obéh, Cisti lymfatické uzliny, coz v koneéném efektu ma silny a velmi rychly detoxikacni
ucinek

prukazné funguje pfi poruchach spanku

poskytuje uklidrujici prostfedi a napomaha tak ke snizeni napéti a stresu

je terapeutickou pomUckou pro lidi trpici artritickymi a revmatickymi bolestmi

pomaha snizovat vysoky krevni tlak

Vibrujici povrch 10Zka a pfijemna hudba spojena s aromaterapii jsou nastaveny na takovou frekvenci pohybd, o kterych
je znamo, ze jsou pfijemna pro povédomi. Mozek tuto IéCebnou proceduru pfijima velmi pozitivné. PROTO JE
KONECNY EFEKT TRVALY.



Adresa a kontakt

Lazné Podébrady, a.s.
(objekt Centralni lazné)
nam. T. G. Masaryka
Podébrady

Rozpis procedur - tel.: 325 606 558
Centrélni 1azné - tel.: 325 606 523

Provozni doba

Po - Ne 8:00 az 20:00

Objednavky

Pracovni dny:

7:00 az 15:00 (rozpis procedur)
15:00 az 20:00 (Centrélni lazné)
Vikendy a svatky:

8:00 az 20:00 (Centrélni lazné)

Cenik

Ceny platné od 1.4.2008:
Vibrosauna 290,- K¢
Vacu Well 260,- K&

Cena permanentky na 10 vstup:
Vibrosauna 2.700,- K¢
Vacu Well 2.400,- K&

Délka procedury je 30 minut



